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Sci Club Corrado Gex

Visto il successo delle passate sta-
gioni anche per questo inverno Lo
sci club Corrado Gex ha proposto i
corsi di sci alpinismo. Oltre 60 gli
iscritti nei tre livelli: avvicina-
mento, intermedio e avanzato; no-
vità di quest’anno il corso
intermedio infrasettimanale dedi-
cato a coloro che nel week end la-
vorano.
Il 17 dicembre 2023 in località Valgrisenche si è svolta la lezione sulla sicurezza e nei mesi
di gennaio, febbraio, marzo e aprile si svolgeranno le lezioni pratiche.

Corsi di sci alpinismo

29/12/2023 serata di presentazione del libro 
“60 anni dello sci club 1963-2023”

60 anni sono passati da quando un gruppo
di giovani di Arvier, uniti dalla passione per
lo sci, ha fondato lo Sci Club Corrado Gex.
Oggi per onorare tanti anni d’impegno per

rendere questo sport accessibile a tutti, lo
sci club ha dato vita ad una pubblicazione
che ha la volontà di raccogliere
testimonianze e ricordi di anni di vita di
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Sci Club Corrado Gex

questa piccola comunità. Tutto è iniziato
tra i prati di Arvier, intorno al castello La
Mothe, quando i pali erano fatti con i
bastoni di nocciolo, gli attacchi venivano
fissati da Francesco (Checco) il falegname e
le divise cucite da Ida, la sarta di Arvier.
Dopo due decenni e le numerose richieste,
i corsi di sci alpino si spostano ai piedi del
Monte Bianco e i viaggi in pullman con i
ragazzi delle scuole diventano un’avventura!
Da quei giorni Lo Sci Club Corrado Gex si è
evoluto, ha visto crescere campioni e si è
trasformato con il cambiare delle discipline,
oggi è portavoce dello scialpinismo a livello
internazionale, organizza corsi di vario
livello, sia di scialpinismo che alpinismo.
L’amore per lo sport e la montagna ha
consentito allo Sci Club Corrado Gex di
diventare un punto di riferimento per gli
sport invernali in Valle d’Aosta. Ma la
priorità che si prefigge dalle sue origini, è
far crescere i giovani, lavorare e dedicarsi

alle categorie minori, sia che lo facciano a
livello amatoriale, che agonistico. Ecco
quindi nascere negli anni corsi per ogni
livello, le squadre di scialpinismo sono il
fiore all’occhiello di questo progetto, un
esempio per l’intera regione e non solo.
Adesso l’attività principale è sicuramente lo
scialpinismo che ha raggiunto il suo apice
nell’organizzazione del Millet Tour du Rutor
Extrême, giunto alla 21° edizione.
Questo libro raccoglie 60 anni di vita, di
emozioni, di ricordi, aneddoti ed è un
plauso a tutta una comunità che si è
impegnata e s’impegna, oggi più che mai,
ad un’educazione sana e sportiva dei ragazzi
e a dare la possibilità agli adulti di praticare
le proprie passioni. E’ un libro che racconta
una storia, bella e unica, tutta da leggere e
guardare. 
Il libro è in vendita al prezzo di euro 20,00. 
Per info contattare Claudine al +39 328
2827799.
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Si torna sempre volentieri dove ci si è trovati
bene. Ecco perché ho accettato con entusiasmo
l’invito dell’assessore Francesco Maria Gentile
alla serata organizzata dalla Biblioteca comunale
nella sala polivalente di Arvier lo scorso 10
marzo 2023 con la collaborazione della libreria
à La Page. 
Qualche anno fa ero stato ospitato nello stesso
posto per presentare il mio libro sul Tor des Gé-
ants “Magical Mystery Tor”. Questa volta l’occa-
sione era l’uscita de “I Giganti dei Ghiacciai”

(Mulatero Editore), il racconto delle mie av-
venture e disavventure affrontate durante la
nuova gara di endurance trail Tor des Glaciers.
E non solo. Alla serata, presentata dal collega
giornalista Piercarlo Lunardi, hanno parteci-
pato altri “Giganti”, finisher del Tor des Géants.
Nomi e volti ben noti ad Arvier: Aline Viérin,
Giorgio Bovet e Dante Luboz, ognuno con il
proprio appassionato racconto e il proprio
punto di vista sulla gara. In più, l’intervento
fuori programma di Marco Kanobelj, amico e

assistente durante il Tor des Glaciers. Ne è uscita
una serata molto partecipata e, spero, interes-
sante e divertente, grazie al confronto delle di-
verse esperienze e dei rispettivi modi di affrontare
le corse sui sentieri della Valle d’Aosta. Un bell’in-
contro dedicato agli appassionati del trail e più
in generale della montagna, di quei luoghi dove
ci si trova bene e si torna sempre volentieri

Giorgio Macchiavello

Presentazione libro “I giganti dei ghiacciai”

Aiace, rassegna “a Macchia d’Olio” - 2a edizione
Cinema al Borgo, Arvier

“Aiace a macchia d’olio” è la rassegna cinema-
tografica estiva itinerante di AIACE VDA, as-
sociazione che si occupa della promozione

della cultura cinematografica. Nel 2023 si è
svolta la seconda edizione della rassegna com-
posta da 22 appuntamenti tra luglio e agosto,
di cui tre ad Arvier.
Grazie al sostegno del Comune, in collabora-
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zione con il Bar Liga dell’area verde e con il sup-
porto della Biblioteca di Arvier, la sezione Ci-
nema al Borgo della rassegna estiva di AIACE
VDA ha proposto il cinema all’aperto sulla sca-
linata della Chiesa. Ecco le proiezioni: il film
d’animazione per famiglie “Lilo&Stitch” il 18 lu-
glio, la selezione di cortometraggi adatti a tutta
la famiglia a cura del festival torinese SottoDi-
ciotto l’8 agosto e il film cult “Shaun of the
Dead” di Edgar Wright il 22 agosto. I tre eventi

hanno coinvolto in tutto 340 persone. Grazie
alla collaborazione del Bar Liga, per l’ultimo ap-
puntamento è stato realizzato un apericinema
in orario happy hour che ha messo a dura prova
anche i più fini conoscitori della settima arte. 
La rassegna, dopo aver iniziato il proprio cam-
mino in Cittadella dei Giovani e nelle sale del
Comune di Aosta nel 2022, quest’anno si è spo-
stata ad Arvier. 

Elena Ciofalo

Organizzata dalla giornalista Fabiola Megna,
in collaborazione con la Libreria Briviodue di
Aosta e con il patrocinio dell’Osservatorio
Astronomico della Regione Autonoma Valle
d’Aosta, ha come slogan la scienza è di tutti.
L’obiettivo della rassegna “la scienza non si
rassegna” è di avvicinare i cittadini alla ri-
cerca scientifica in maniera accessibile senza
banalizzare.
Si sono svolti due incontri: il 14 ottobre con
la ricercatrice e autrice Giulia Bignami con il
testo “I gatti lo sanno: comportamenti incre-
dibili dal mondo animale” pubblicato lo
scorso aprile. Il libro ripercorre i risultati
scientifici emersi negli ultimi anni in varie
università del mondo, accompagnandoci in un
viaggio di sorprese tra i più curiosi esperi-
menti etologici, illustrati da Laurina Paperina.

Il 20 ottobre con gli autori Fabio Nottebella
e Luca Nardi, che hanno presentato il loro ul-
timo lavoro “Giganti Ghiacciati: sulle orme
delle sonde Voyager alla scoperta di Urano e
Nettuno” di recentissima pubblicazione; l’oc-
chio è puntato verso la possibilità di vita nel
sistema solare. Il testo è il primo saggio ita-
liano di divulgazione scientifica che si occupa
dei giganti ghiacciati Urano e Nettuno. Il rac-
conto si apre con la storia delle sonde Voyager
della NASA, protagoniste della missione del-
l’esplorazione spaziale che ha raggiunto i li-
miti del Sistema Solare.
Tutti gli eventi si sono svolti presso la Sala
Polivalente di Arvier e sono stati trasmessi in
diretta sulla pagina facebook della Libreria
Briviodue.

Fanny Milliery

Rassegna “La scienza non si rassegna”
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Con grande emozione volevo ringraziare Arvier
per avermi invitata a presentare con Giacomo
Sado il mio terzo libro.
Con me sono sempre presenti Anna Grassis e Da-
niela Marten Canavesio:  insieme abbiamo dato
vita all’associazione Barbara & Co il 13 ottobre
2022.
Data molto importante e significativa: Giornata
nazionale delle donne metastatiche. Il nostro
obiettivo è dare sostegno ai pazienti oncologici,
ai loro familiari e collaborare con l’ospedale Pa-
rini di Aosta. 
Questo libro parla dell’esperienza del cancro, una
parola che fa paura, ma che bisogna affrontare e
che ognuno vive in modo diverso.
Assieme a me, le mie amiche Elisabetta Allera,
Dania Ballerini, Marina Demoz (era tra il pub-
blico) venute per parlare della loro storia, tante
emozioni, lacrime. Non è facile parlare di sé, tor-
nare indietro e rivivere certe emozioni.  La
grande fede di Dania. 
Con noi Gianluca Del Vescovo, coordinatore in-
fermieristico del reparto di oncologia dell’ospe-
dale Parini di Aosta. Sempre disponibile e molto
attento alle esigenze dei pazienti. A lui l’impor-
tanza di parlare della prevenzione.
Con il ricavato del libro siamo riusciti a comprare
in collaborazione con la Banca Cooperativa Val-
dostana, un casco refrigerante per contenere la
caduta dei  capelli ai pazienti sottoposti a che-
mioterapia. 

Ora abbiamo fatto un Cinecalendario tra medici,
infermieri oss della Breast Unit e pazienti onco-
logici per poter comprare un ecografo per la chi-
rurgia toracica. 
Ringraziamo chi volesse sostenerci mediante do-
nazioni, che se effettuate tramite bonifico ban-
cario sono detraibili fiscalmente.
Chi fosse interessato può contattarci via email:
ets.barbaraco2022@gmail.com
Ringraziamo la biblioteca di Arvier e tutti i par-
tecipanti!

Barbara Biasia Gex

45

Vivere e Battersi per sé e per gli altri

Il 10 novembre 2023 la biblioteca, in collabo-
razione con la libreria Brivio Due, ha avuto
l’onore di ospitare Federico Gregotti Zoja che
ha presentato il suo ultimo libro dedicato ai
ragazzi “Primo Levi una voce per non dimenti-
care” - Un libro di narrativa illustrata per bam-
bini dai 7 anni, per scoprire la vita di Primo
Levi, uno dei più grandi scrittori della storia.
Una serata emozionante che ci ha fatto riper-
correre un periodo buio della nostra storia il
tutto proprio per non ignorare e far si che
anche i ragazzi possano conoscere la vita dello
scrittore, partigiano e superstite dell’Olocausto,
Primo Levi.

Fanny Milliery
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Anche quest’anno, come da diversi anni, la
biblioteca ha proposto l’iniziativa culturale
musicale legata all’opera lirica.
Nell’ambito della stagione 2023/2024 del Tea-
tro Regio di Torino l’opera scelta è stata il Don
Pasquale di Gaetano Donizetti andata in scena
per la prima volta con successo al Théâtre-Italien
di Parigi il 3 gennaio 1843.
Si tratta di un’opera buffa in tre atti che colloca
la vicenda nello scorcio di una Roma ottocente-
sca piena di  vita.
L’opera è andata in scena sullo sfondo di un al-

lestimento già proposto negli anni Novanta, fir-
mato da uno dei maestri della drammaturgia mu-
sicale italiana, il regista, scrittore e giornalista
Ugo Gregotti.
Il numeroso gruppo composto da una cinquan-
tina di persone, magistralmente preparate nelle
due serate condotte da Marco Brunet, ha potuto
assistere ad una divertente commedia dove si
sono susseguiti momenti di farsa e tenerezza
sentimentale, in cui un anziano benestante de-
cide di sposare una bella vedova senza soldi per
diseredare il nipote e accettando nel finale la

morale “è scemo di cervello chi
s’ammoglia in vecchia età”.
La scenografia, le scene dove si
sono susseguiti nei loro costumi
colorati, acrobati, ladruncoli,
faccendieri e lavandaie il tutto
sostenuto da un’esecuzione mu-
sicale coinvolgente hanno sa-
puto regalarci un momento di
allegria e spensieratezza.

Valeria Rollet

Don Pasquale di Gaetano Donizetti 
Teatro Regio di Torino – 26 gennaio 2024

Il vincitore della serata 
di Halloween

La vincitrice della serata 
di Halloween
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Voglia di divertirsi, di socializzare, di passare una se-
rata all’insegna del gioco e voglia di incontrare amici,
questi sono quattro ingredienti che hanno spinto la
Commissione di gestione della biblioteca ad organiz-
zare ben 6 serate di giochi da tavolo nel 2023.
Due semplici regole: portare giochi da casa e amici
con possibilità anche però di incontrarli in biblioteca;
un mix che ha fatto sì che un gruppo numeroso di
grandi e piccini potessero sfidarsi nei locali della bi-
blioteca. Partite di pinnacola, scala quaranta, uno, e
sfide all’ultimo dado con giochi più o meno cono-
sciuti hanno permesso di passare qualche ora spen-
sierata favorendo la socializzazione.
La biblioteca non è solo prestito di libri, ma un canale
di divulgazione, un luogo dove generazioni possono
confrontarsi, chiacchierare, studiare e perché no
anche giocare.

Fanny Milliery

Serate giochi da tavolo

Eun cours de Patoué eungn Arvì

La lenva di futur
L’è ti-po vé que sènsa mezeucca la via sarie eu-
gn’éreur? Dìon beun pai!
Mi…la premiye mezeucca que no compouzèn
can no veugnèn i mondo? De son ! de son ató
la vouése, que se trasfourmon to todzèn é veu-
gnon de paolle.
Mi le paolle de mon peuple queunta mezeucca
fan-ti? Reton-on-ti mioù se le vibrachón galop-
pon d’eunna montagne a l’atra é traverchon lo
ten comme eunna lloué bén-in-a ?!
Té que te lli seutte bague ara acható avouì si

armanaque eun man, comme te te sen a llire la
lènva di teun post, di teun mondo? 
Tu che invece stai seguendo a grandi linee il di-
scorso, perché hai chiuso i ricordi del Patois in
una scatola che tieni segreta, ma con cura e vo-
glia di riaprirla.
Tu che non capisci una parola ma questa lingua
ti chiama e vuoi conoscerla.
Pensa comme sariye la Val d’Outa ieui pamì
gneun predze la lenva de Cerlogne… No sen llo-
uèn de so, pou se fiye, mi sen-no cheur que la
baga pi eumportanta que nen, la queulteua,
man man se perduche po deun le padze grize di
noutro ten di 2000 é que tcheu no pouèn fiye
an petchouda partìa pe di mouènte ralenté si
fénomène? 
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Dze si Vincent Boniface, é moutro tchica de Pa-
toué deun la sala di conseill de Arvì mersì a la
patse euntre Brel et quemeun-a, a de dzi de
tcheu coutì, de Arvì, mi po maque… 
Lo noutro voyadzo l’è dza comenchà. De paolle,
tan de paolle, de verbe, de tsansón, de bague
que dza sayàn magâ, mi queunta confujón! 
15 Lesón fan 30 euye, pouon semblé pocca, mi
pouon itre le premiye, d’an londze conta!
Ara la paolla la baillo a té lecteur, que t’a dza
an baga eun tita da diye eun Patoué. Conta-la
su si armanaque, manda an méil (te pou feun-

que demandé l’edzo di Gnalèi su lo site www.pa-
toisvda.org), é fé volé le paolle que noutre mon-
tagne làmon sentì, bailla campa i Patoué que
deun ton queur l’è dza la lenva di futur. Nen
tcheu fata d’eun dzen futur, de dzen son é de
dzente paolle. 

Vincent Boniface 
(Trouveur Valdotèn, Patoué eun Mezeucca, 

Pitularita, Estremìa, L’Orage… Métre
de Patoué BREL, membre di Centre d’études

francoprovençales René Willien)

Consegna dei libri 
per Natale
Anche quest’anno, la biblioteca comu-
nale, in collaborazione con l’Amministra-
zione comunale ha voluto festeggiare le
festività natalizie con gli alunni delle
scuole di Arvier. Un pomeriggio a loro
dedicato con una favola interattiva dove
i piccoli sono diventati protagonisti. Al
termine è stato donato a tutti i bimbi
un libro in lingua francese.

Fanny Milliery
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Le secret du mari
Liane Moriarty - 2013

Melbourne
Les personnages de ce roman n’ont en commun
que l’école St-Angela, qu’ils y travaillent, qu’ils
l’aient fréquentée au cours de leur enfance, ou
que leurs enfants y soient inscrits. Pourtant,
sans qu’ils le sachent, un lourd secret les unit.
Lorsque Cecilia découvre une enveloppe qui re-
cèle une lettre de son mari, elle ne se doute pas
que  si  elle  l’ouvre,  elle  deviendra  dépositaire
de  ce  secret  et  devra  décider  quelles  vies
bouleverser. La sienne en tous cas sera frappée
de plein fouet.
Liane Moriarty nous enchante, une fois de plus,
avec un roman qui est à la fois léger, divertis-
sant et très profond. Elle nous montre à quel
point la direction que prend notre vie ne tient
parfois qu’à un détail ou à un instant, qui
change tout. Elle s’immisce dans les méandres
de la psychologie humaine sans lourdeur et avec
grande finesse.

Neuf parfaits étrangers
Liane Moriarty - 2018

Australie.
Neuf personnes se retrouvent pour passer dix
jours de retraite à Tranquillum House, un centre
bien-être aux méthodes insolites, dont la voca-
tion est de transformer ses clients en leur don-
nant la force de changer de vie. Qu’ils soient là
pour perdre du poids, pour faire le point sur
leurs relations, pour métaboliser un deuil, pour
sauver leur couple, pour adopter un mode de
style de vie plus sain ou simplement pour se re-
poser, tous en sortiront changés…
Ce roman, qui est riche d’une très belle galerie
de personnages à la fois attachants et drôles,

propose une réflexion sur l’acceptation de soi,
tout en offrant au lecteur un beau moment
d’évasion.
Liane Moriarty est l’auteure de plusieurs grands
succès, dont certains ont été adaptés pour la
télévision.

Le dilemme
B. A. Paris

Livia et Adam se sont mariés jeunes, car Livia
était enceinte de Marnie. La famille de la
jeune femme a coupé les ponts, malgré cela
le couple a surmonté les difficultés et a
même eu un autre enfant, Josh.
Pour ses quarante ans, Livia décide d’organi-
ser la belle fête dont elle a été privée pour
son mariage. Elle a économisé année après
année et quand le grand jour arrive tout est
prêt. Elle décide que rien ne gâchera son an-
niversaire, pas même le lourd secret qu’elle
a caché à son mari. C’est d’ailleurs pour cela
qu’elle est secrètement soulagée de l’absence
de Marnie qui étudie à Hong Kong.
Quant à Adam, il est prêt à tout pour se faire
pardonner ses erreurs de jeunesse et pour offrir
à sa femme ce qu’il pense être le plus beau des
cadeaux. Ainsi, quand il découvre, quelques
heures avant la fête, qu’une catastrophe a s’est
produite, il décide de ne rien dire.
Jusqu’à quel point un secret doit-il rester
caché ? D’un secret ou de la vérité, lequel des
deux est le plus destructeur ? C’est ce que leur
famille et leurs amis vont découvrir …
Les  romans  de  B.  A.  Paris  (Derrière  les
portes/La  coppia  perfetta ;  Défaillances/La
moglie imperfetta ; Dix petites poupées/Non
dimenticare et Le cercle de Finsbury/La psi-
cologa) sont tous riches de rebondissements
et de suspens. En lire un, c’est finir par les
lire tous !
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Elementari

La classe V ha visitato Aosta
romana. 
Ogni alunno ha presentato
ai compagni il monumento
scelto.

I bambini delle cla
ssi 2a e

3a il 18 maggio hanno ef-

fettuato un'uscita didattica

a Gressan. In questa occa-

sione, oltre ad aver visi
tato

il paese e la
 morena che lo

sovrasta, hanno avuto la

possibilità di scoprire la

maison Gargantua e la sua

storia.

La classe IV vince il primo
premio del concorso 

«La Commune à l'école».
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I bambini della classe IV diArvier e le pluriclassi di IVin visita al Museo egizio diTorino.

Panchina 

gigante

I bambini delle classi 1a e 2a  hanno
partecipato al progetto “forestale”

con gli agenti del Corpo forestale
della Valle d'Aosta. Dopo un primo
incontro in classe, durante il quale

abbiamo scoperto la fauna e la flora
della nostra regione, abbiamo fatto

due uscite sul territorio comunale per
vedere con i nostri occhi ciò di cui

abbiamo parlato e per fare
dei giochi a tema naturalistico.
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Tutte le classi del plesso di Arvier,
Rhêmes-Saint-Georges, Valsavaren-
che e Valgrisenche hanno parteci-

pato ad un progetto di musica
dell'associazione “Tamtando” in-

centrato sui ritmi delle canzoni di
popoli diversi. Il progetto si è con-

cluso con uno spettacolino finale
al quale hanno assistito i bimbi

delle scuole dell'infanzia 
di Arvier e Valgrisenche.

Venerdì 24 febbraio 2023

tutti gli alunni dei plessi 

di Arvier, V
alsavarenche,

Valgrisenche e Rhêmes-

Saint-Georges hanno 

trascorso una diverten
te

giornata allo snowpark 

di Rhêmes-Notre-Dame.

Nei mesi di aprile e maggio
gli alunni di IV e V di Arvier 

insieme ai bimbi delle vallate 
hanno partecipato al progetto 

"Sport popolari". 
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Infanzia

In festa 

per il carnevale.

Progetto Giocogym con l'esperta Sonia Sopranzi. Lezione a porte aperte: divertiamoci in  movimento.

Andiamo in prima!
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Progetto 

“Echeutte eusemblo” 

Valgrisenche.

Prontissimi 
per settembre...

Ethan ci ospita, calorosa 
accoglienza ad Avise. 



Coin du Français
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www.comune.arvier.ao.it

info
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ORARIO BIBLIOTECHE 

BIBLIOTECA ARVIER
Martedì, giovedì e venerdì 
dalle ore 14 alle ore 18
e mercoledì dalle 9 alle 13

biblioteca@comune.arvier.ao.it
tel. 0165 99 279

BIBLIOTECA AVISE
Lunedì e mercoledì
dalle ore 14 alle ore 18

biblioteca@comune.avise.ao.it
tel. 0165 91 172

ORARI UFFICI COMUNALI

Lunedì 8-12 e 14-17
Martedì 8-12
Mercoledì 8-12
Giovedì 8-12 e 14-17
Venerdì 8-12

Il Sindaco, il Vice Sindaco 
e gli Assessori sono disponibili 
per ogni esigenza 
ai seguenti numeri telefonici:

Sindaco
Mauro Lucianaz ...................................335 61 78 724
mauro@lucianaz.it

Vice Sindaco
Josianne Godioz ...............................339 61 57 873
j.godioz@gmail.com

Assessori
Alain Clusaz .................................................320 94 46 143
alainclusaz@hotmail.com

Francesco Maria Gentile ....348 88 01 340
francescom.gentile@gmail.com 

Salvina Perrier .......................................393 92 24 476
salvina.perrier@gmail.com

www.comune.arvier.ao.it 



Cari lettori,

È con grande entusiasmo che ci rivolgiamo a voi per annunciare il ritorno del no-
stro amato bollettino Mon Clocher. Dopo una breve pausa siamo qui per riprendere il
viaggio insieme raccontando gli avvenimenti che interessano la nostra Comunità. Ri-
prendiamo con una novità che ci auguriamo possa farvi piacere, siamo lieti di annun-
ciare che, da questo momento in poi, il Mon Clocher sarà gratuito. Questo perché
crediamo fermamente nel valore di questa piccola pubblicazione che rappresenta il
senso di appartenenza e coesione della nostra Comunità.

Le pagine del nostro bollettino continueranno a essere uno spazio aperto, un
luogo di dialogo e di scambio, dove le storie locali prendono vita, dove le tradizioni
si incontrano con le novità e dove ognuno può proporre argomenti e articoli.

Invitiamo tutti voi a partecipare attivamente a questa nuova fase del "Mon Clo-
cher". Insieme, possiamo continuare a far sì che il bollettino continui a vivere. Un
bollettino non è solo un insieme di pagine stampate, ma è lo specchio di una Comu-
nità, il racconto di cosa siamo stati e di cosa siamo.

Con rinnovato affetto e immutato impegno, siamo pronti a scrivere i prossimi ca-
pitoli di questa meravigliosa avventura. 

La redazione
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